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Resum

En aquest treball hom comenta algunes caracteristiques generals de les praderies de
fanerogames marines i, més concretament, dels herbeis (anomenats “‘alguers” per la gent
de la mar) de Posidonia oceanica. Algunes dades preliminars sobre I’herbei de les illes
Medes aixi com comentaris generals sobre aquest completen aquest capitol.

Summary

Underwater vegetation of Medes Islands. II. Spermatophyta: Posidonia oceanica

Some considerations about ecology of the Mediterranean seagrass Posidonia oceani-
ca (Linné) Delile are made. Some dynamic aspects of the Posidonia beds in the Medes
Islands are discussed.

Generalitats

Encara que la major part de la vegetacié marina és composta per algues,
algunes plantes superiors, després d’evolucionar en terra ferma s’han adap-
tat secundariament a viure en la mar. Es tracta de les anomenades fane-
rogames marines, que en general colonitzen hdbitats on les algues no po-
den prosperar (fons de sediment, pricipalment). Hi ha al mén uns dotze
geéneres (PETTITT et al., 1981), tres dels quals, Zostera, Cymodocea i Po-
sidonia estan representats en la Mediterrdania occidental. Posidonia oceanica
n’és I'espécie de major importancia quantitativa, i és 1’tinica que es troba a
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les illes Medes.! Aquestes fanerdogames monocotiledonies havien estat in-
closes anteriorment en la familia de les Potamogetonacies (COSTE, 1901),
perd0 més recentment hom tendeix a separar en nombroses petites fami-
lies les Hidrobies, entre les quals figuren les Posidonidcies, a la qual pertany
’endemisme mediterrani Posidonia oceanica (Linné) Dehle que forma im-
portants praderies (‘‘alguers’).

Morfologia

La planta consta d’una part enterrada (part hipogea o subterrania) i
d’una altra part situada per damunt del sediment (epigea; part aéria sembla
una denominacié poc adient en aquest cas). La part subterrania és consti-
tuida pels rizomes, tiges llenyoses d’un cert gruix, i per les arrels, molt menys
voluminoses que aquests. La part superior dels rizomes, de creixement ver-
tical i amb fulles en el seu extrem, pot trobar-se desenterrada, bé que la part
més visible de la planta son les fulles, cintes verdes de 0,9-1,3 cm d’amplada
i de 15 a 90 cm de llargada (en els exemplars de les illes Medes). La fulla
adulta porta, a la base, una porcié incolora denominada per alguns autors
peciol o base (GIRAUD, 1977 a) i per altres beina (VAN DER BEN, 1969;
TOMLINSON, 1980), separada de la resta de la fulla per una ligula en for-
ma de mitja lluna (ltinula). Les fulles es presenten reunides en feixos de 4-7
fulles cadascun.

Les flors, hermafrodites, no han estat mai observades a les illes Medes? i
només hi ha dues citacions de floracié de la planta en la Mediterrania
espanyola (DEN HARTOG, 1970). Encara que la reproduccio sigui princi-
palment vegetativa, les inflorescéncies, que solen aparéixer entre octubre i
desembre, i la fructificacid posterior son més freqilents que hom no creia
(GIRAUD, 1976).

Aspectes ecologics

1) Cicle anual

En la part visible, la praderia segueix un ritme de creixement ben mar-
cat, descrit per nombrosos autors (MOLINIER i PICARD, 1952; MOLI-
NIER i ZEVACO, 1962, etc.). En el centre de cada feix van apareixent
fulles al llarg de ’any, que s6n desplacades cap a la part externa a mesura

!p engad que s’escrivi aquest article, hom ha trobat ’espécie Cymodocea nodosa al freu que separa la
Meda Gran de terra, cap a uns 15 m de fondaria, fet bastant sorprenent.

D’altra banda, el setembre de 1983, hom troba I’alguer en flor, des de 2-3 m fins al seu limit infe-
rior. A poca fondaria, les flors assolien densitats considerables.
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que altres de noves emergeixen. El creixement foliar té lloc a la base, men-
tre que a ’dpex va perdent-se fulla (i clorofil-la), tot augmentant-hi el reco-
briment per epifits. Aquestes parts distals son erosionades per ’hidrodina-
misme o bé per I’accié6 de depredadors (garotes, peixos), de manera que
s’estableix un cert equilibri creixement-erosid; equilibri que es decanta cap
a aquesta darrera en 'iltima fase de la vida de la fulla, i acaba amb I’abs-
cisi6 per ruptura a nivell de la linula. La beina sol quedar fixada al feix,
donant-li un aspecte caracteristic. OTT (1980) assenyala que apareixen deu
fulles al llarg de I'any (altres autors ho estimen en 7-8 fulles anuals: WIT-
TMANN, MAZZELLA i FRESI, 1980); la freqiiéncia maxima d’aparicid
de noves fulles és entre agost i octubre, i es produeix el maig-juny una me-
na de pausa. L’aspecte de cada fulla és caracteristic de la seva data d’apa-
ricid; aix{, i sempre segons OTT (1980), d’agost a maig, la freqiiéncia d’apa-
rici6 de fulles noves seria decreixent, mentre que la taxa maxima de creixe-
ment seria la de les fulles aparegudes el febrer-marg, que arribarien a una
longitud maxima.

Les tempestes de la tardor suposen la caiguda més o menys massiva de
les fulles antigues, que presenten clars simptomes de senescéncia i estan
completament recobertes d’epifits.

Els feixos es renoven més lentament, poden produir una gran nombre
de fulles i viure molts anys. L’aparici6 de nous feixos té lloc per dupli-
cacié del meristema terminal d’alguns dels rizomes de creixement vertical,
i és acompanyada normalment del desenvolupament d’una bractea (GI-
RAUD, 1977 a). Aquesta duplicacié no sembla que tingui un caracter esta-
cional i la densitat dels feixos és relativament constant (si hi exceptuem
causes externes) al llarg de I’any. El creixement dels rizomes és molt més
lent; probablement hi ha translocacié del material produit a les fulles cap
als rizomes entre desembre i juny, mentre que es produeix el fenomen
invers entre agost i octubre (OTT, 1980).

2) Aspectes trofics

Les praderies de Posidonia son sistemes altament productius (0,5-4g C
m-2 dia-l; BAY, 1978; OTT, 1980; WITTMANN et al., 1980), i la quan-
titat total de matéria organica produida al llarg de ’any és considerable.
Només una reduida proporcié d’aquesta matéria organica és consumida per
animals fitofags, i aquests presenten, a més, una baixa eficiéncia d’assimila-
ci6 (OGDEN, 1980). L’evoluci6 terrestre d’aquesta planta ha determinat
que posseeixi un cert contingut de matéries ‘‘dificils’’ (ceres, polisacarids
estructurals, acid tannic, etc.) per a animals marins en els quals I’equip
enzimdtic necessari per a la digestié no ha pogut evolucionar paral-lelament.
Els consumidors de Posidonia son relativament escassos (equinoderms:
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Paracentrotus lividus; mol-luscs: diferents espécies de la familia dels Ris-
soids; peixos: Boops salpa, etc.), i la preséncia constant entre les restes
fecals d’aquests animals de fragments de la planta sense digerir, aix{ com
llur marcada preferéncia per les parts més velles de les fulles (OTT i MAU-
RER, 1977), fan pensar que, potser, ’alimentaci6 esta basada sobretot en
els epifits (VERLAQUE, 1980), de manera que la seva acci6é és d’una part
depredadora, i d’altra banda contribueix també a I’entrada de material
de Posidonia en la cadena dels detritivors.

En certes condicions, alguns fitdfags particularment actius (Paracen-
trotus) poden exercir un control directe sobre el desenvolupament de la
planta (NEDELEC et al., 1980). Anecdoticament cal citar que existeixen
animals herbivors I’evolucié dels quals s’ha produit a terra i només secunda-
riament s’han «adaptat a la vida marina; i sembla que per aquesta raé sén
capagos d’assimilar aquests vegetals; és el cas d’algunes tortugues, manatis
(OGDEN, 1980) i ocells (NIENHUIS i VAN IERLAND, 1978). No hi
ha, per descomptat, tortugues ni sirénids als nostres mars, ni ocells que
consumeixin Posidonia a les illes Medes. En algunes espécies de crustacis
sembla que hi ha cel-lulases (FOULDS i MANN, 1978); potser es tracta
de les de microorganismes simbionts; llur importancia quantitativa en la
transferéncia d’energia fixada per Posidonia cap a d’altres nivells trofics
és només relativa.

La cadena dels detritivors pot esquematitzar-se en dos processos fo-
namentals: en primer lloc, una caiguda i fragmentaci6é de la fulla, en qué
intervenen principalment factors hidrodinamics, per bé que també sigui
important I'accié6 de diversos animals, com el Paracentrotus (ja esmen-
tat) o, en estadis més avancats, amfipodes i isopodes (ROBERTSON i
MANN, 1980, WITTMANN, SCIPIONE i FRESI, 1980). La progressiva
disminuci6 de la grandaria dels fragments portaria al segon tipus de proces-
sos, basicament un atac bacteria (potser també fungic: KLUG, 1980) afa-
vorit per I'increment de la relacié superficie/volum. Les particules riques
en carbohidrats i pobres en nitrogen (d’escas valor alimentari) serien reco-
bertes per bacteris, que poden incorporar-hi nitrogen d’altres fonts i cons-
tituir aix{ un material adequat per a P’aliment de diferents animals (NE-
WELL, 1964). El material fecal pot repetir el cicle diverses vegades, dis-
minuint progressivament la mida de les particules i enriquint-se amb dife-
rents substancies de tipus ‘“himic” (per exemple, acids polifenolics). En
aquest segon tipus de processos cal assenyalar la possible importincia
de fenomens d’autolisi, que també resulten d’una disminucié (abidtica)
de la mida de les particules i de la progressiva degradacié dels materials
corresponents i llur ingrés en la fraccidé considerada com a ‘“matéria orga-
nica dissolta’.

La planta viva constitueix una altra font de matéria organica dissolta,
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matéria que és excretada tant per les fulles com pels rizomes. La importan-
cia quantitativa d’aquesta excrecid és dificil d’avaluar, i cal situar-la entre
un 1 i un 10 %, rarament més (KLUG, 1980); hi ha, perd, una marcada
dependéncia de diferents factors: la flora microbiana associada, I’estat
metabolic, etc. La pérdua de matéria organica en forma dissolta sembla
particularment important en les fulles senescents, potser degut a 'autolisi
de les cél-lules. Es probable que aquest material sigui assimilat per mi-
croorganismes de manera molt rapida, car hom ha comprovat I’existéncia
d’un gradient (positiu) en el nombre de bacteris aerobis, en el sentit aigiies
lliures-aigiies sobre la praderia-aigua propera a les fulles-aigua procedent
del rentat de les fulles en dues espécies de fanerogames marines: Thalas-
sia (tropical) i Zostera (atlintica) (BURKHOLDER i DOHENY, 1968;
BURKHOLDER et al., 1959).

Aix{ doncs, els productes de Posidonia no sén consumits in situ sind
que, almenys en part, sOn exportats i, mitjancant la cadena dels detritivors,
poden servir de suport a cadenes trofiques tant pelagiques com bentOniques
(animals filtradors o suspensivors). Aquestes exportaciones no es limiten
al sistema litoral, atés que s’han trobat detritus procedents de fane-
rogames dels géneres Syringodium i Thalassia fins a 5000 metres de pro-
funditat (WOLFF, 1980). En la Mediterrania també s’han trobat aquests
tipus de restes, corresponents als nervis de les fulles de P. oceanica en la
plataforma contmental (PERES 1953) i en fons de maérl (HUVE 1954).

La praderia de Posidonia és doncs un sistema obert amb pérdua cons-
tant de material, que es tradueix també en pérdua de nutrients, per tal com
no s’hi produeix la remineralitzaci6 in situ de la matéria organica (OTT i
MAURER, 1977); per al creixement necessita, doncs, una aportaci6 externa
d’aquests nodriments, tant per mitjd de l’aigua com del sediment, i amb
aquesta darrera aportacio relacionada amb processos bacterians anaerobics.
La Posidonia pot absorbir nodriments tant per mitja de les fulles com de les
arrels (FRESI i SAGGIOMO, 1980). Influeix també sobre ambdods proces-
sos I’energia mecanica en forma d’onades o corrents, que hom pot consi-
derar com energia “externa o auxiliar’” (MARGALEF i ESTRADA, 1981).

3) Altres aspectes

A més de ser un lloc d’elevada produccié de matéria organica, la pra-
deria de Posidonia oceanica té una notable influéncia sobre el seu entorn
per altres raons.

En primer lloc, desenvolupa un important paper estructural, ja que
proporciona un substrat o refugi a un gran nombre d’espécies.! L’augment

1 Vegeu L 'alguer de Posidonia oceanica en aquest mateix volum (N. del S. de R.).
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d’estabilitat enfront d’uns fons de sediment sense cobertura, aixi com la
proliferacié de microhabitats deguts a la compartimentacié de I’ambient
per les fulles i els rizomes comporten una major utilitzacid, i alhora un re-
tard, del flux energétic, un considerable augment de la diversitat i, en
definitiva, la creacié d’un sistema més “madur’.

La influéncia de I’herbei sobre el sediment és també notable; el poten-
cial redox del sediment disminueix, i la zona reductora s’apropa a la super-
ficie, la qual cosa pot afectar també la resolubilitzacid dels nodriments,
fosfats en particular. La granulometria es veu també modificada, en actuar
les fulles com a trampes de sediment, absorbint part de I’energia cinética
de les particules en suspensio, que es dipositen més ficilment. En badies
tancades pot donar-se una distribucié granulométrica caracteristica (DE-
GUEN i MOLINIER, 1961). També es combinen els efectes de la sedi-
mentacié al llarg d‘un gradient hidrodinamic provocat en part per la
mateixa praderia, amb la capacitat de creixement vertical dels rizomes
per a originar el que els autors francesos anomenen escull-barrera, per
analogia amb la formacié coral-lina del mateix nom (PERES i PICARD,
1964; AUGIER i BOUDOURESQUE, 1970 a). Les condicions en qué
viu la praderia de les illes Medes no permeten ’existéncia d’aquesta for-
macid, per tal com I’herbei de la zona es troba afrontat al mar obert i
exposat als vents de component sud.

També és possible que la flora i la fauna epifites (coral-linacies, diver-
sos briozous, foraminifers, etc.) contribueixin d’una manera notable a
I’aportacié d’elements carbonatats al sediment. En les Thalassia hom ha
estimat una produccié de carbonats de 600-1500 g m-2 any-1 (PATRI-
QUIN, 1972); no coneixem dades al respecte per a la Mediterrania.

La praderia de les illes Medes

En la cara sud de les illes, des d’abans de ’Embarcador fins a les Ferra-
nelles, s’estén a les illes Medes una poblacié de Posidonia oceanica, que
apareix cap als 2-3 m de profunditat i el Iimit exterior de la qual segueix
més o menys la isObata dels 15 m (vegeu el mapa biondomic); algunes
mates disperses es troben en altres punts. L’herbei no arriba a un reco-
briment del 100% del substrat, hi ha bastants clarianes. Aix0 pot
ésser degut en part al fet que aquest no en sigui 'ambient Optim, pero
també a ’acci6 humana, en especial la de les nombroses embarcacions que
fondegen en aquells indrets i n’arrenquen amb les dncores mates senceres
(AUGIER i BOUDOURESQUE, 1970 b), o bé a la regressié generalitzada
que, segons sembla, estan experimentant aquestes comunitats d’“alguers”
a la Mediterrania occidental. Hi ha en curs diferents treballs i investiga-
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cions sobre la dindmica d’aquesta praderia que poden ajudar a comprendre
alguns d’aquests punts. Hom resumeix a continuacié algunes de les dades
obtingudes en aquestes primeres recerques sobre I'herbei de Posidonia de
les illes Medes. Es tracta de mitjanes, i cal recordar que trobem variacions
fortes segons la fondaria.

La densitat dels feixos oscil-la entre 200-250 en les taques més espesses
i 100 o menys en les més esclarissades. L’index foliar oscil-la entre 2 i 8 al
llarg de I’'any (una sola cara), i la biomassa entre 60 i 300 g m™ (pes sec).
La producci6 pot ésser estimada en 350 g C m™? any™!.

Aquestes xifres, provisionals i pendents de confirmaci6 a ’aguait dels
resultats dels esmentats estudis, sobn molt discretes si son comparades amb
altres sistemes similars, perd si hom considera que la praderia té una super-
ficie d’'uns 200.000 metres quadrats, pot fer-se una idea aproximada de
la importancia quantitativa de la seva aportacidé i del que suposa com a
entrada d’energia als sistemes marins de les illes.
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